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"MALUJTE SE MNOU"

Otestuj svoje myslenkoveé procesy v malbe.
Z]JistiS, co stoji za tvym jedineChym rukopisem.



AUTORKA KURZU
MALOVANI ONLINE

" MALUJTE SE MNOU "
EXPERTKA NA MALBU
MILOVNICE VYZEV
RENTIER NA VOLNE NOZE
BYLINKARKA :)



PROCES ZMENY MYSLENI

JAK MYSLENIi OVLIVNUJE TVORBU

SPOLECNA ENERGIE TE STRHNE

NADSENI A VYZVY



Kurz malovani online

KAPITOLA 1

Jaké myslenky vam proudi hlavou, kdyz si rozlozite stojan, platno a
pripravite barvy, stétce, médium.

Bojim se zacCit. Nevim jak na to. Pro€ mi to nejde? ProC nemaluji vice, asi
nejsem dost dobra. VSichni to maluji tak skvéle, umi to.

Mozna jste nikdy nepremysleli nad tim, ze kazdy ma ten dar a nemusi o
tom védét. Hodné lidi o tom ani nevi. Upln& ndhodou v sobé& objevite
k tvarci praci. Je to

A pravé PROCESEM ZMENY mysleni se utvafi vase SCHOPNOSTI, vas
jedinecny rukopis a styl v malbé. V e-Booku zdarma vysveétluji jednu
takovou zasadni mys$lenku: vzpomerite si, jak jste v prvni tiidé ZS poprvé
vzali tuzku, pero do ruky, tak podobné berete do ruky Stétec. Dulezité je
se uvolnit a polozit se do procesu malby. A pritom staci objevit svj
jedinecCny rukopis.

Ten vas po celou dobu tvorby utvari a charakterizuje. Vymezuje a
odliSuje od ostatnich malira.

www.evadudova.cz
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https://evadudova.cz/ebook-zdarma/

Protoze prave ten vas odlisi, zaujme potencialniho klienta. Nezapadnete
v obrovském mnozstvi dnes namalovanych obrazl. Budete rozvijet a
formovat své schopnosti, kracet k hodnotam samotnym.

Kazdy z vas muze objevit svlj potencial v malbé. Moje autentické
zkuSenosti predavam prave vam. A je uplné jedno, co malujete. Sleduji,
jak mnoho z vas jiz maluje, a to velmi uspésne.

PROCES ZMENY MYSLENI je dikazem toho, pro¢ byt svdj v malbé a
nechat se vést vlastni INTUICI.

Chcete malovat? A mate silnou touhu zacit? TAK VYPNI A MALUJ.

Odhodte strachy a obavy. Najdete se mnou schopnost vidéni a citeni,
tvorit v jakékoliv oblasti uméni. Pomohu Vam otevrit se novym zanrlm v
malbé, vyjadrit Cistotu malby a jednoduchost stylu.

V roce 1998 jsem citila obrovskou potrebu malovat, bylo to tak silné, az
pramen ze me vytryskl. Touha vyjadrit se malbou. Jak zacit. Nikdo mé to
neucil. Nenapadlo meé ani vstoupit do kurzu (tenkrat nic nebylo r. 1998).
Méla jsem vystudovany gympl, UMPRUM obor propagacni vytvarnictvi.
Obavy, strachy, nizké sebevedomi.

Moje znalosti a zkuSenosti, dovednosti v kresbé a malbé, vam pomohou

se orientovat v malbé a zanrech. Jaké VYHODY budete mit &tenim
téchto radkd. Jsou pripravou zacatku vasSeho kresleni, ¢marani az
postupné pristoupite k zakladdm malby. Jednoduchy navod, jak se
zorientovat ve své kresbé/malbé. Pravé cviCenim dosahnete skvélych
vysledk.

Je to Cas, kdy mUzete pevné stat za svymi cili a hodnotami a investovat
svou energii do veci, které vam prinasi skutecnou radost a naplneni.
Pro mnohé z vas je to prostor pro nove zacatky a rozvoj v malbeé.

www.evadudova.cz
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Kurz malovani online

KAPITOLA 2

Mozna jste nikdy nepremysleli nad tim, co si doopravdy o malbé myslite,
natoz, aby to mohlo né&jak ovlivnit vaSe duSevni bohatstvi. Dnes mulzete
udélat prvni krok k objeveni prekvapivych souvislosti a ke zméne svého
nazoru v malbé&. Zadny uceny z nebe nespadl. A kazdy MISTR byl jednou
zakem.

Pokud mate jiné pfedstavy vUci malovani, ndazory a myslenky, nevadi.
Je skvélé mit vlastni POSTOJ a NAZOR. A moZna vas to brzdi v tom,
abyste vy sami s malbou zacali. A své MYSLENKY pienesli na platno.

Ja vam také rfeknu vice informaci o znovu otevieném online

, kterym pravé prochazi zacCinajici ale i pokrocCili malifi,
vytvarnici a pomaham jim k dosazeni nejriznéjsich technik malby a
jedine¢nému rukopisu. | Vy muUzete ziskat INSPIRACI ke své malbé.
UTVARITE SI TAK SVUJ JEDINECNY STYL.

www.evadudova.cz
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VSe, co potrebujete, abyste si konecne splnili to, o Cem uz tolik let
premyslite, po Cem touzite a pripada vam to ted mozna jako
neuskutecCnitelny sen. Nabizi se vam jedineCna prilezitost znovu se vydat
do uzasného svéta malovani.

Pokud jde o malbu, tak z vaSich mysSlenek kolem malovani, tématu zanru
se podvédome utvari vase navyky, a tim padem i celkovy pohled na
malbu, kterou milujete. Pokud tedy chcete zmeénit svlj pohled, je
potreba zacit od zakladu. Uz tady zasejete seminko zdaru.

Vysledek malby pak maze predgit vase o¢ekavani. A TO JE USPECH.

Skrze tento e-Book velice snadno odhalite i ty mysSlenky, nazory a
postoje, o kterych ani nevite, ze je mate. A z této pozice védomi svych
nepodporujicich mySlenek nebo nazorld mulzete sami zvazit, nakolik vam
slouzi a které muzete s klidem opustit.

Nize najdete prvni cviCeni. Doporucuji si stranku vytisknout a nebo si
vzit ted prazdny list papiru a na néj si odpovedi psat. Je jedno, kam to
piSete. To podstatné je — PISTE!

Pouhym myslenim se totiz nic nezmeéni. MySleni je pasivni, malovani je
akce. Prekonejte lenost a pustte se do malby.

DokoncCete vety nize. Napiste prvni, co vas napadne, pfiliS nad tim
nepremyslejte a nehledejte ,spravnou“ odpovéd. Tady totiz nehledame,
Cco je spravne, ale hledame, co se skryva uvnitf vasi hlavy. Pokud na
nékterou otazku nemate odpoved, preskocte ji.

1)

www.evadudova.cz
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Malba je ...

Co v samotné kresbé/malbé vidime ...

Je seberealizace v malbé vibec pro mé ...

Jaky konkrétni zanr v malbé resSim ...

Dnes se mi nechce kreslit/malovat, protoze ...



Kurz malovani online

KAPITOLA 3

kreslenim a malovani se zdokonaluje vas jedinecny rukopis a
technika. Vas autenticky, osobni styl, kterym budete vycnivat a bude
pro potencialni kupce charakteristicky.

Prace na néCem, co ale dava smysl a pomaha ostatnim, to ano!

Kurz malovani je online platforma vénovana vyuce malby. Je efektivnéjsi
nez jiné metody, protoze vyuka je zalozena na ddmyslném pracovnim
planu a neustalém pokroku, vizi samotného vytvarnika, malife, na
zakladé jedinec¢nych navodu, které jsou pro vas pripraveny v Clenské
sekci.

ZISKATE zéklady skvélé techniky malby, zku$enost, jak spravné pochopit
a uchopit malbu tak, abyste ji zvladli bez predchozich znalosti a
dovednosti. Porozumite tomu, ze malovani pri prvnich tazich stetcem je
zabava. MUzZete se mnou objevit zanry v malbé, ponofit se do jiné
dimenze v oblasti malby. A zacit mUzete kdykoliv.

www.evadudova.cz
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NADSENI ENERGIE

KAZDY se uéime od kazdého, pfesto NEKOPIRUJEME.




Kurz malovani online

KAPITOLA 4

Jinym prikladem jsou SYMPOZIA, na ktera se velmi téSim kazdy rok jiz 11
let. Tam jsem poprvé zaCala malovat pred zraky divakd, ktefi tam na tuto
vyhlaSenou akci prosté kazdorocné pfrijizdi. Jak vidite, sama jsem si
prosla cestou uUzkosti, strachl i nejistoty. Nelituji toho. Kazda takova
zkuSenost ma néco do sebe. Zjistite a otestujete své umeélecké vlohy.

Jsou to , kterymi kazdy z nas prochazime. jsou dulezité.
Projev, kterym se k néemu vyzyva, co laka, vybizi ke zdolani, ziskani,
uskutec¢néni svou obtiznosti, namahavosti, slozitosti.

A pochazi z lidského jadra osobnosti, odkazuje na motivaci, ale
na jeji vnitini formy, protoze nadseni nelze prenést zvenci. NADSENI je
schopnost. je emocni stav, ktery odrazi vice rozmernou

povahu projevl pocitl a jednani pozitivniho spektra.

JednodusSe reCeno, nadseni je synonymem pro inspiraci, touhu po akci,
dosazeni cill, jejichz motivace neni nutnosti, ale pritomnost touhy,
inspirace, nalady.

www.evadudova.cz
= 11 =




symbolizuje noveé zacatky, inspiraci a vasen.
MUZe to byt obdobi, kdy se citite plni a a kdy mate
pocit, Zze se vase cile a touhy stavaji dosazitelnymi. Kdyz se vam v zivoté
objevi néjaka vhodna prilezitost, nabidka, kterou budete doslova
nadseni, rozhodné si ji nenechte ujit!

Naucim vas v praxi provérené techniky malby a jen pro priklad vybiram
par konkrétnich véci, které budeme v kurzu délat:

1)

2) Uplné nahodou v sobé objevite TALENT k tvQr&i praci.

3)

4) Ziskate LEHKOST a NADHLED.

5)

6) Bohatou nabidku toho, co vas ve Skole nenaudili.

V Kurzu malovani online se seznamite s mnoha malifskymi technikami a
zkratkami. PfiSla jsem na to pravé na svych cestach za malovanim,
plenéry, na sympoziich. UcCime se neustale.
Nastroje vybirejte peclivé. To znamena, ze potrebujete na své cesteé k
malbé takové malirské nacini, ktere Vam bude vyhovovat. Za
predpokladu, Ze si tim osvojite svUj jedinecny styl a jedinecny rukopis.
Kromé moralni podpory najdete ve Clenské sekci ale také mé - a ja jsem
pripravena pomahat vSem kdykoliv v tydnu otevrete dalSi krok k lekci

kurzu. Nemusite tedy Cekat na konzultace a ja Vam odpovim s reSenim.
Otazka tedy zni:

www.evadudova.cz
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Kurz malovani online

Protoze jediné tak mam moznost promlouvat primo k vam, ke svemu
idedlnimu zdjemci o KURZ MALOVANI online, zaujmout vas a ukazat
vam, Ze jsem opravdu expertem ve svém oboru.

Je mi totiz uplné jasné, ze davam do sveho kurzu celé sveé srdce, a ja si
preji, abych o tom vedeéla nejen ja, ale hlavne VY, moji zajemci, kterym
mohu se svymi znalostmi v kurzu malovani online pomoci.

1)

2) Pravé vam predavam svoji hodnotu a reseni.

3)

4) Dosazeni ciltl vas ovlivni v roviné osobni, vztahové a kariérni.

5)

6) Ale také ty splnéné cile prijimejte se zadostiucinenim.

7)

8) Co vam jeste na vasi cesté do kurzu malovani schazi?

9)

10) Pokud po kurzu malovani touzite, na nic jiz neCekejte a vstupte.

www.evadudova.cz
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Kurz malovani online

VSechny vase nazory, postoje a myslenky k malovani utvari vas program
ve vasi mysli. Je to program, podle kterého podvédomeé a nevédomky
malujete. JE TO PSYCHOLOGIE MALOVANI.

VSechny nepodporujici myslenky a nazory v malbé vedou pak k ¢indm,
které vase mysleni podkopavaji a znemoznuiji.

ve vetsi ¢i mensSi mire se promita do vaseho zdravi,
vztahU a seberealizace. Do celkové kvality Zivota. Je to obecny fakt.
Vnimam a pocituji to sama na sobég.

Jak vidite, sama prochazim neustale stejnou cestou ve zdokonalovani
techniky malovani, jakou si prochazite i VY. A uspésné. Nachazim proces
minimalizace, grafické zkratky a jednoduchosti stylu v malbe.

Vybudovala jsem si SVOBODU v zivoteé i podnikani, malbé, splnéné cile.
Délam to, co miluji a nemyslim tim jen praci. ZMENA JE ZIVOT.
Jak asi tuSite, nestalo se to ze dne na den.

ZMENY JSOU CASTO BOLESTIVE,
ALE POSUNUJI NAS DOPREDU. Kdo se nezmé&ni, nemdze rist.

Mam to tak ulozeno ve svém nitru, psychice. Ja jsem se tak narodila. Ale
opét vim, Ze je to VYSLEDEK mé prace v malovani. Mame to ve svych
rukou. Ja i vy :-) Nemusite se s tim narodit. Da se to naudit.

www.evadudova.cz
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Kurz malovani online

JAK?

Dala jsem dohromady néekolik konkrétnich technik, o kterych vim, ze maji
velky potencial zmeénit vasi techniku v malbé, vas jedinecny rukopis.
Zmeénily a méni totiz ten maj :-)

A tyto techniky malovani v kombinaci s mymi dlouholetymi zkusenostmi,
ale take ucasti na plenérech, na sympoziich s kolegy malifi, ucasti na
vystavach, slavnostech mest, jarmarcich, vedly k vytvoreni online kurzu.
Kurz malovani, ve kterém jednou provzdy zmeénite presvédceni, které v
tuto chvili stoji mezi vami a myslenkovym procesem o malbé.

A tak vam dam do ruky stejné znalosti a nastroje, své malirské zkusenosti
a vy z nich namalujete svuj jedineCny obraz, jedinecné platno.

Vytvorite si funkéni techniky, naucite se malovat s lehkosti a ziskate tim
do svych rukou silu namalovat si pekny den.

Pronikneme spolec¢né do hloubky vaSich emoci, a nauCite se, jak
negativni emoce jako strach, nejistot, zlost, obavy a dalSi vyuzit jako
motor pro vasi malbu. Vérte, Ze i ja to mam vyzkouSené sama na sobeé.
A vim, o cem mluvim.

Pevné vérim, ze diky technikdm a cvicenim, které v kurzu malovani
online budeme spolecCne tvorit, ucitite ve svém zivoté predevsim vetsi
SVOBODU, LEHKOST A RADOST. Budete prosté vice zafit a svét bude
krasnéjsi, prijemnegjsi.

Online kurz je otevren. Potrva 2 mésice a po celé tyto mesice mate mou
osobni podporu ve FB skupine a na evadudova@centrum.cz.
Pfistupy do kurzu vam ziistanou natrvalo.
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Kurz malovani online

f NA FACEBOOKU

NA INSTAGRAMU

0 NAYOUTUBE

www.evadudova.cz
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